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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) му-

ниципального казенного дошкольного образовательного учреждения города Новоси-

бирска «Детский сад № 20 комбинированного вида «Сказка» (далее - ДОО), разработана 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом до-

школьного образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной програм-

мой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками об-

разовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходи-

мыми с точки зрения реализации Стандарта: 
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Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 
ФОП ДО – утверждена Приказом Министер-

ства просвещения Российской федерации 

№1028 от 25 ноября 2022г. 

Реализуется педагогическими работниками 

ДОО во всех помещениях и на территории дет-

ского сада, со всеми детьми ДОО.  

Составляет, примерно 70% от общего объема 

Программы. 

- Авторская программа по приобщению 

дошкольников к музыкальной культуре 

«МелоДиКа» дополняет содержание музыкальной 

деятельности в образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Программа реализуется во всех возрастных груп-

пах ДОО со всеми детьми музыкальным руководи-

телем в музыкальном зале ДОО, педагогами в му-

зее «Русская изба». Дополняет образователь-

ную область «Художественно-эстетическое 

развитие». Составляет, примерно 10% от общего 

объема Программы; 

-  Парциальная программа дошкольного 

образования «Выходи играть во двор» (образова-

тельная область «Физическое развитие»): мето-
дическое пособие / Л.Н. Волошина и др. – Воро-

неж: Издат-Черноземье. – 2017 – 52 с. 

Реализуется педагогическими работниками ДОО 

в форме игровых культурных практик на прогулке, 

со всеми детьми ДОО. 

Дополняет образовательную область 

«Физическое развитие». Составляет, примерно 

10% от общего объема Программы; 

- «ИнтеллектУм» Авторская программа разви-

тия интеллектуальной сферы детей старшего 

дошкольного возраста МКДОУ «Детского сада № 

20 «Сказка»». Программа реализуется педагоги-

ческими работниками ДОО. Процесс реализации 

содержания Программы представляет собой ор-

ганизацию приоритетных для каждого возраста 

вида деятельности в различных формах в группо-

вых ячейках, кружковой студии «Лаборатория 

интеллекта». Дополняет образовательную об-

ласть «Познавательное развитие». Составляет, 

примерно 10% от общего объема Программы. 

 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – рус-

ском. 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное казенное 

дошкольное образовательное учреждение города Новосибирска «Детский сад № 20 

комбинированного вида «Сказка».  

Сокращенное наименование: МКДОУ д/с № 20 «Сказка» 

Место нахождения: 

-юридический адрес: 630075, Новосибирская область, город Новосибирск, улица 

Александра Невского, дом 1 тел./факс 271-59-12/271-61-90 

-фактический адрес:  
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630075, Новосибирская область, город Новосибирск, улица Александра Невского, 

дом 1;  

630075, Новосибирская область, город Новосибирск, улица Народная, дом 39 

тел./факс 276-27-24 

Учредитель: мэрия города Новосибирск, департамент имущества и земельных 

отношений мэрии города  

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 
-Устав утвержден начальником департамента мэрии города Новосибирска 

-Лицензия направо осуществления образовательной деятельности (регистрацион-

ный номер 7107, выдана 02.04.2012)  

 

Перечень нормативных правовых актов,  

регламентирующих деятельность ДОО: 

 

Федеральные документы: 
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 

15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образо-

вании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей об-

разовательных организаций»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания  

населения» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122


6 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Фе-

дерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Еди-

ного квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах ча-

сов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работни-

ков и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, ого-

вариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 

25.02.2015 № 36204)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11мая 2016 

г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени от-

дыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образо-

вательную деятель-

ностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=

1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. 

от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 № 196 

"Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников ор-

ганизаций, осуществляющих образовательную деятельность" 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031  

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e 

16. Распоряжение Министерства просвещения России от 9 сентября 2019 г. № Р-93 

«Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консили-

уме образовательной организации» 

https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/
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Образовательная программа разработана рабочей группой педагогов ДОО в со-

ставе: и.о. заведующего Ануфриевой А.А., старшего воспитателя Платоновой М.В., вос-

питателя Федоровой А.В. 

Режим работы ДОО – длительность пребывания детей в учреждении- 12 часов при 

пятидневной рабочей неделе. График работы ДОО Понедельник - пятница с 7.00 до 

19.00; выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодатель-

ством Российской Федерации. 

Программа реализуется в группах общеразвивающей, оздоровительной направ-

ленности, как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социа-

лизации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и опре-

деляет комплекс основных характеристик дошкольного образования. При необходи-

мости Программа может быть адаптирована для освоения детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в детском саду 

от 1,3 лет до прекращения образовательных отношений. 

 

Цели и задачи реализации Программы  

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуаль-

ных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, ис-

торических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Рос-

сии. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного обра-

зования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патри-

отизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидатель-

ный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедли-
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вость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем-

ственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступ-

ков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошколь-

ного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального об-

щего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представите-

лей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (да-

лее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 
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7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образова-

тельной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в макси-

мальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала 

в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его 

прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становле-

ние личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в усло-

виях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу 

диалога, субъект- субъектных. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

- Парциальная программа по приобщению дошкольников к музыкальной 

культуре «МелодиКа» 

 

Цель: Создание условий для успешной социализации и раскрытия творче-

ского потенциала, воспитания уважения к народным традициям и 

формирования здорового образа жизни воспитанников через приоб-

щение к музыкальному искусству совместными усилиями педагогов 

ДОУ, родителей/законных представителей, педагогов организаций – 

партнеров. 

Задачи:  1. Приобщать воспитанников к ценностям музыкальной культуры. 

2. Знакомить детей с музыкальным фольклором и народными тра-

дициями. 

3. Развивать коммуникативные качества детей посредством 

народных танцев, игр, забав, коллективных работ. 

4. Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной 

культурой и музыкальными инструментами. 

5. Развивать эстетический вкус детей и их родителей. 
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6. Объединять усилия семьи и детского сада для развития творче-

ских способностей ребенка. 

7. Способствовать активному включению родителей в совмест-

ную культурно-досуговую деятельность. 

8. Содействовать посещению воспитанниками различных студий 

и центров творчества в зависимости от интересов ребенка. 

9. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье через 

организацию музыкальной деятельности. 

10. Создавать условия, обеспечивающие эмоциональное благополу-

чие и успешность каждого ребенка в музыкальной деятельно-

сти.  

11. Развивать психические процессы (мышление, память, вообра-

жение, внимание, восприятие, ориентировку в пространстве). 

12. Повышать эффективность воспитательно-образовательного 

процесса ДОУ в сфере художественно-эстетического развития 

воспитанников. 

13. Осуществлять выбор организаций-партнеров для решения по-

ставленных задач.  

14. Приобщать воспитанников к ценностям музыкальной культуры. 

15. Знакомить детей с музыкальным фольклором и народными тра-

дициями. 

16. Развивать коммуникативные качества детей посредством 

народных танцев, игр, забав, коллективных работ. 

17. Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной 

культурой и музыкальными инструментами. 

18. Развивать эстетический вкус детей и их родителей. 

19. Объединять усилия семьи и детского сада для развития творче-

ских способностей ребенка.  

20. Способствовать активному включению родителей в совмест-

ную культурно-досуговую деятельность. 

21. Содействовать посещению воспитанниками различных студий 

и центров творчества в зависимости от интересов ребенка. 

22. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье через 

организацию музыкальной деятельности. 

23. Создавать условия, обеспечивающие эмоциональное благополу-

чие и успешность каждого ребенка в музыкальной деятельно-

сти.  

24. Развивать психические процессы (мышление, память, вообра-

жение, внимание, восприятие, ориентировку в пространстве). 

25. Повышать эффективность воспитательно-образовательного 

процесса ДОУ в сфере художественно-эстетического развития 



11 
 

 

воспитанников. 

26. Осуществлять выбор организаций-партнеров для решения по-

ставленных задач. 

 

 

 

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образователь-

ных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подроб-

нее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

Принципы и подходы в части Программы, формируемой участниками образова-

тельных отношений, совпадают с принципами и подходами обязательной части Про-

граммы (п. 1.1 Программы) 

 

- Парциальная программа дошкольного образования  

«Выходи играть во двор» 

 

Цель: Обеспечение равных возможностей для полноценного физического 

развития ребенка в период дошкольного детства с учетом интере-

сов, потребностей детей и их родителей, специфики национальных и 

социокультурных условий, спортивных традиций региона. 

 

Задачи:  1. формирование устойчивого интереса к подвижным народным 

играм, играм с элементами спорта, спортивным упражне-

ниям, желания использовать их в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

2. обогащение двигательного опыта дошкольников новыми дви-

гательными действиями; 

3. закрепление техники выполнения основных движений, ОРУ, 

элементов спортивных игр; 

4. содействие развитию двигательных способностей детей: лов-

кости, быстроты, гибкости, силы, выносливости; воспитание 

положительных нравственно-волевых качеств; 

5. формирование культуры здоровья. 

 

Принципы: 1. Принцип регионализации образования – содержание разрабо-

тано с учётом климатогеографических условий, культурных и 

спортивных традиций региона. Программа создает условия для 

учета этнических особенностей, как одного из факторов духовного 

и физического развития ребенка; 
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2. Принцип развивающего характера образования - развитию спо-

собностей ребенка, обогащению воображения, памяти, мышления, 

восприятия, речи способствует вовлечение ребенка в разные виды 

деятельности, использование имитации игровых упражнений; 

3. Принцип социализации – игровое содержание программы пред-

полагает коллективную двигательную деятельность, сов-

местное решение двигательных задач, воспитание личностных от-

ношений, коммуникативных и организаторских умений; 

4. Принцип оздоровительной направленности обеспечива-

ется проектированием физкультурно- оздоровительных мероприя-

тий по программе с учетом здоровья и физического развития каж-

дого ребенка; 

 5. Принцип индивидуализации нацеливает педагогов на построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно-

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится ее 

субъектом, активным в выборе содержания двигательной деятель-

ности; 

6. Принцип вариативности образования обеспечивает педагогу 

право свободного выбора модулей программы в зависимости от по-

годных условий, двигательных предпочтений детей, желания роди-

телей, предметно-развивающей среды дошкольной организации. 

 

 
 

 

Подходы в части Программы, формируемой участниками образовательных от-

ношений, совпадают с подходами обязательной части Программы. 

 

- Программа развития интеллектуальной сферы дошкольников 

«ИнтеллектУм» 

Цель: Развитие интеллектуальных способностей детей старшего дошколь-

ного возраста  

Задачи:  1.Создать максимально благоприятные условия для развития предпо-

сылок предынженерного мышления и познавательного интереса у де-

тей старшего дошкольного возраста, в образовательном процессе и 

в свободной деятельности; 

2.Внедрить в практику работу по образовательным модулям для раз-

вития у детей познавательной активности и предынженерного мыш-

ления; 

3.Совершенствовать научно-методическое сопровождение педагогов 

по реализации образовательной деятельности в ДОУ; 

4.Вести просветительскую и партнерскую работу с родителями;  

5.Вести сетевое взаимодействие с внешними партнёрами.  
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Принципы и 

подходы: 

1.Системный подход: 

 направленность на формирование целостной индивидуально-

сти дошкольника как системы, включающей интеллектуаль-

ную, нравственную и эмоционально-волевую сферы; 

  обеспечение тесного взаимодействия сотрудничества всех 

субъектов учебно-воспитательного процесса (педагогов, ро-

дителей и ребенка); 

  наличие соответствующей подсистемы организационно-ме-

тодического обеспечения (подбор педагогических кадров, их 

стимулирование, подготовка и издание методических реко-

мендаций, разного рода инструктивных материалов, прове-

дение конференций, семинаров и т.д.). 

2. Деятельностный подход призван содействовать раскрытию в 

ребёнке творческого потенциала, развитию потребности и способ-

ности преобразовывать окружающую действительность и самого 

себя. 

3. Принцип индивидуализации заключается в том, что каждый ре-

бенок должен воспитываться, обучаться и развиваться для раскры-

тия его индивидуальных возможностей, для реализации его непо-

средственных интересов и способностей.  

4. Принцип развития важен для целенаправленного программиро-

вания работы с детьми. Содержание и формы развития предынже-

нерного мышления и развития интеллекта детей надо организовать 

таким образом, чтобы на первом плане были не престижные цели и 

прагматические задачи, а последовательное развитие способно-

стей, восприятия, интереса к разным видам деятельности. 

5. Комплексный подход предполагает взаимодействие всех образо-

вательных областей на интегративной основе. 
 

 

 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

ДОО является звеном муниципальной системы образования Новосибирской об-

ласти. Основными участниками реализации программы являются: дети раннего и до-

школьного возраста, родители (законные представители), педагоги.  

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам отно-

сятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 



14 
 

 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатиче-

ские); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

 

Количество групп и предельная наполняемость  

В ДОО функционирует 3 группы оздоровительной направленности, 6 групп ком-

бинированной направленности, 1 группа общеразвивающей направленности. 

 

Групповое 

 помещение 

Направленность* 

(оздоровительная, 

комбинированная) 

Возраст  

детей 

Кол-во 

групп 

Предель-

ная 

наполняе-

мость 

(проект-

ная мощ-

ность) 

Фактическая 

наполняе-

мость групп 

КОРПУС «СКАЗКА» 

№ 4  Общеразвивающая 1,3 до 3 лет 1 18 15 

№ 1  (*) Направленность 

группы утвержда-

ется приказом заве-

дующего ежегодно 

на начало учебного 

года 

4 года-до прекра-

щения образова-

тельных отноше-

ний 

1 15 25 

№ 2  

 

1 15 25 

№ 3  

 

1 15 25 

№5   1 15 25 

КОРПУС «ГНЁЗДЫШКО» 

№ 6  Оздоровительная 1,3 до 3 лет 1 20 25 

№ 7  (*) Направленность 

группы утвержда-

ется приказом заве-

дующего ежегодно 

на начало учебного 

года 

4 года-до прекра-

щения образова-

тельных отноше-

ний 

1 15 25 

№ 8  1 15 25 

№ 9  1 15 25 

№ 10  1 15 25 

  

*Направленность деятельности групп ДОО отвечает социальному запросу и об-

разовательным потребностям родителей воспитанников. 
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Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

 Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение имеют возрастные психологиче-

ские характеристики развития воспитанников1: 

 
Возраст/ 

Показатели 

2-3 года 3 – 4 года 4 - 5 лет 5 -6 лет 6 - 7 лет 

Ведущая потреб-

ность 

Потребность в любви Потребность в обще-

нии, уважении, при-

знании  

самостоятельности  

ребенка 

Потребность в общении; 

познавательная активность 

Потребность в общении; 

творческая активность 

Потребность в об-

щении 

Физиологическая 

чувствительность 
Высокая 

чувствительность к  

физическому  

дискомфорту 

Высокая  

чувствительность к  

дискомфорту 

Уменьшение чувствитель-

ности к дискомфорту 

Уменьшение чувствитель-

ности к дискомфорту 

Индивидуально у 

большинства низ-

кая 

Ведущая функция Предметно-манипуля-

тивная,  

предметно-орудийная  

деятельность 

Восприятие Наглядно-образное мышле-

ние 

Воображение Воображение, сло-

весно-логическое 

мышление 

Игровая деятель-

ность 

Предметно-манипуля-

тивная, игра  

«рядом» 

Партнерская со  

взрослыми;  

индивидуальная с  

игрушками, игровое  

действие 

Коллективная со сверстни-

ками, ролевой диалог, игро-

вая ситуация 

Усложнение игровых за-

мыслов; длительные игро-

вые объединения 

Длительные игро-

вые объединения; 

умение согласовы-

вать свое поведе-

ние в соответствии 

с ролью 

Форма общения Ситуативно-личност-

ное 

Ситуативно-деловое Внеситуативно -деловое Внеситуативно - деловое + 

внеситуативно - личност-

ное 

Внеситуативно - 

личностное 

Отношения со 

взрослыми 

Источник защиты, 

ласки  

Взрослый – источник  Взрослый – источник ин-

формации 

Источник информации, 

собеседник 

Источник эмоцио-

нальной поддержки 

                                                             
1Белкина, В. Н.  Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08012-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513366 (дата обращения: 05.06.2023). 
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и помощи способовдеятельно-

сти,  

партнер по игре и  

творчеству 

Отношения со 

сверстниками 

Мало интересен Мало интересен Интересен как партнер по 

сюжетной игре 

Углубление интереса как 

к партнеру по играм, 

предпочтения в общении 

Собеседник, парт-

нер по деятельно-

сти 

Наличие кон-

фликтов 

Со взрослыми («Я 

сам») 

Со взрослыми как  

продолжение («Я 

сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам - кри-

зис, смена социаль-

ной роли 

Эмоции Сильной модально-

сти, резкие переходы 

Резкие переключе-

ния, эмоциональное 

состояние  

зависит от физиче-

ского  

комфорта 

Ровный, старается контро-

лировать; появляются эле-

менты эмоциональной от-

зывчивости 

Преобладание ровного оп-

тимистического настрое-

ния 

Развитие высших 

чувств; формирова-

ние самооценки по-

средством оценки 

окружающих; ребе-

нок начинает осо-

знавать свои пере-
живания 

Способ познания Манипулирование  

предметами, их  

разбирание 

Экспериментирова-

ние,  

конструирование 

Вопросы; рассказы взрос-

лого; экспериментирование 

Общение со взрослым, 

сверстником, самостоя-

тельная деятельность, экс-

периментирование 

Самостоятельная 

деятельность, по-

знавательное обще-

ние со взрослыми и 

сверстниками 

Объект познания Непосредственно  

окружающие пред-

меты,  

их внутреннее 

устройство 

Непосредственно  

окружающие пред-

меты,  

их свойства и назна-

чения 

Предметы и явления непо-

средственно не восприни-

маемые 

Предметы и явления, 

непосредственно не вос-

принимаемые, нравствен-

ные нормы 

Причинно-след-

ственные связи 

между предметами 

и явлениями 

Произвольность 

познавательных 

процессов 

Внимание и память  

непроизвольные 

Внимание и память  

непроизвольные 

Внимание и память  

непроизвольные; начинает  

развиваться произвольное  

запоминание в игре 

Развитие целенаправлен-

ного запоминания 

Начало формирова-

ния произвольно-

сти как умения 

прилагать усилия и 
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концентрировать 

процесс усвоения 

Воображение Начинает фантазиро-

вать;  

доизобразительное  

рисование (каракули) 

Репродуктивное  

(воссоздание  

репродукции знако-

мого образа) 

Появление элементов твор-

ческого воображения 

Развитие творческого во-

ображения 

Переходит во внут-

реннюю деятель-

ность, появляется 

собственное сло-

весное творчество 

(считалки, драз-

нилки, стихи) 

Восприятие Восприятие сенсор-

ных  

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие сенсор-

ных  

эталонов 

(цвет,форма, размер) 

Восприятие сенсорных  

эталонов, свойств предме-

тов 

Знания о предметах и их 

свойствах расширяются, 

организуются в систему и 

используются в различ-

ных видах деятельности 

Знания о предметах 

и их свойствах ор-

ганизуются в си-

стему и использу-

ются в различных 

видах деятельности 

Внимание Объем внимания 2 – 3  

предмета 

Быстро переключа-

ется с  
одной деятельности 

на другую. 

Удерживает внима-

ние 5 –10 мин. 

Объем внимания 3 – 

4 предмета 

Начало формирования про-

извольного внимания. 
Удерживает внимание 15 - 

20 мин. Объем внимания 8 - 

10 предметов 

Интенсивное развитие 

произвольного внимания. 
Удерживает внимание 20 - 

25 мин. Объем внимания 

10 - 12 предметов 

Интенсивное разви-

тие произвольного 
внимания. Удержи-

вает внимание 25 - 

30 мин. Объем вни-

мания 12 - 14 пред-

метов 

Память Узнавание,  

кратковременная. 

Объем памяти 2 – 3  

предмета из 5 

Эмоционально  

окрашенная инфор-

мация.  

Преобладает узнава-

ние, а не запомина-

ние;  

кратковременная. 

Объем памяти 3 – 4  

предмета из 5 

Кратковременная; эпизоди-

ческое запоминание зави-

сит от вида деятельности. 

Объем памяти 4 – 5 пред-

мета из 5, 2 – 3 действия 

Развитие целенаправлен-

ного запоминания. Объем 

памяти 5 - 7 предметов из 

10, 3-4 действия 

Интенсивное разви-

тие долговремен-

ной памяти. Объем 

памяти 6 - 8 пред-

метов из 10, 4 - 5 

действий 
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Мышление Наглядно-действен-

ное 

Переход отнаглядно-

действенного к 

наглядно-образному 

(переход от действий 

с предметами к  

действиям с обра-

зами) 

Наглядно-образное Наглядно-образное, 

начало формирования об-

разно-схематического 

Элементы логиче-

ского развиваются 

на основе 

наглядно-образ-

ного; развитие эле-

ментов абстракт-

ного мышления 

Речь Словосочетаниями,  

понимает глаголы 

Начало формирова-

ния  

связной речи, начи-

нает понимать  

прилагательные 

Окончание формирования 

активной речи, учится изла-

гать мысли 

Формирование планирую-

щей функции речи 

Развитие внутрен-

ней речи 

Условия успешно-

сти 

Разнообразие  

развивающей среды 

Разнообразие  

окружающей среды и  

партнерские отноше-

ния  

со взрослыми 

Кругозор взрослого и хо-

рошо развитая речь 

Собственный широкий 

кругозор, хорошо развитая 

речь 

Собственный ши-

рокий кругозор, 

умелость в каком-

либо деле 

Новообразования 

возраста 

1.Возникновение речи 

и наглядно-действен-

ного  

мышления. 

2.Развитие нового  

отношения к пред-

мету, имеющему 

назначение и способ 

употребления.  

3.Зачаткисамосозна-

ния,  

развитие Я-концеп-

ции, самооценка 

Самопознание, усво-

ение  

первичных нрав-

ственных норм 

1.Контролирующая функ-

ция речи: речь способ-

ствует организации соб-

ственной деятельности.  

2.Развитие способности вы-

страивать элементарные 

умозаключения. 3.Появле-

ние элементов сюжетно-ро-

левой игры.  

1.Предвосхищение резуль-

тата деятельности.  

2.Активная планирующая 

функция речи. 

3.Внеситуативно-деловая 

форма общения со сверст-

ником.  

4. Начало формирования 

высших чувств (интеллек-

туальные, моральные, эс-

тетические). 

1.Внутренний план 

действий. 2.Произ-

вольность всех пси-

хических процес-

сов.  

3. Возникновение 

соподчинения мо-

тивов: обществен-

ные мотивы преоб-

ладают над лич-

ными.  

4.Самосознание. 

Обобщенное и вне-

ситуативное отно-

шение к себе.  
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5.Возникновение 

первой целостной 

картины мира.  

6.Появление 

учебно-познава-

тельного мотива, 

становление внут-

ренней позиции 

школьника. 
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Кадровые условия 

 Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОО. 

 
Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно- 

вспомогательный  

персонал 

Обслуживающий  

персонал 

2: 

- заведующий; 

- главный бухгалтер 

32: 

- старший воспитатель – 

2 человека; 

- воспитатель группы - 

20 человек; 

- учитель-логопед – 6 

человек; 

- педагог-психолог – 1 

человек; 

- музыкальный руково-

дитель – 2 человека; 

- физкультурный руко-

водитель – 1 человек 

 

15: 

- делопроизводи-

тель – 1;  

- младшие воспи-

татели –     11 чело-

век; 

 - специалист в сфере 

закупок – 1 человек; 

- бухгалтер по пита-

нию – 1 человек; 

- завхоз – 1 человек.  

19: 

- уборщик служеб-

ных помещений – 2 

человека; 

- дворник – 1 человек; 

- повар – 4 человека; 

- кухонный рабочий 

– 2 человека; 

- кастелянша – 1 человек; 

- кладовщик – 2 чело-

века; 

- машинист по стирке 

одежды – 1 человек; 

-  рабочий по обслужи-

ванию – 5 человек; 

- калькулятор – 1 человек. 

  

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалифика-

ции (не реже, чем 1 раз в 3 года), а также повышают профессиональный уровень через: 

 посещения методических объединений;  

 прохождение процедуры аттестации; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства; 

 самообразование; 

что способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет 

на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги.  

 

Региональные особенности: 
Национально-культурные и этнокультурные особенности: 

Народности: чалдоны – коренные русскоязычные сибиряки, сибирские татары  

Национальности: русские, немцы, украинцы, татары и иные народности 

Особенностью современной общественной жизни Новосибирской области явля-

ется то, что наряду с коренными народами в городе проживают и некоренные народы, 

образующие национальные диаспоры. 
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Данные национально-культурные и этнокультурные особенности находят свое 

отражение в п.2.8 «Рабочая программа воспитания», в частности в мероприятиях, зна-

комящих обучающихся с многообразием культур разных народов, проживающих на 

территории Новосибирской области. Национально-культурные и этнокультурные осо-

бенности определяют индивидуализацию образовательного процесса. Национально-

культурные традиции позволяют формировать общую культуру личности с учетом эт-

нокультурной составляющей образования, а также формировать духовно-нравственное 

отношение и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, 

родному краю, культурному наследию своего народа. 

 

Демографические особенности: 

- высокий уровень урбанизации; 

- неблагоприятная половозрастная структура населения; 

- низкая средняя предстоящая продолжительность жизни; 

- миграционные процессы. 

Данные демографические особенности способствовали определению направлен-

ности групп ДОО. 

Бурно протекающие на территории Новосибирской области миграционные про-

цессы, а также низкая плотность населения отражены в Программе в п. 2.5 «Особенно-

сти взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников» и п. 2.6 

«Направления и задачи коррекционно-развивающей работы». 

 

Климатические особенности: 

Территория области расположена в умеренном климатическом поясе. Для кли-

мата характерны значительные колебания среднемесячных и абсолютных температур 

воздуха, яркая выраженность четырех сезонов года с продолжительной холодной зи-

мой, сравнительно коротким теплым летом и краткими переходными дождливыми се-

зонами – весной и осенью. Климат на территории континентальный. Средняя темпера-

тура января -24 С, июля +22 С. Количество солнечных дней в году-93 

  

Данные климатические условия позволяют проводить основную двигательную актив-

ность, а также решать ряд образовательных, оздоровительных задач на прогулочных 

участках в летний-оздоровительный период с 01 июня по 31 августа. Приём воспитан-

ников осуществляется на открытом воздухе. Для этого периода характерно преоблада-

ние совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на улич-

ных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе.  

 

В период с 01 сентября – 31 мая, в области преобладает дождливая, ветреная погода, 

основная образовательная деятельность осуществляется в помещениях: групповые 

ячейки, музыкально-спортивные залы, где реализуется образовательная, игровая дея-

тельность согласно календарному плану воспитательной работы.  В зимнее время про-

гулки осуществляются согласно Санитарными нормами (СанПиН от 15 мая 2013 г. N 26 

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ САНПИН 2.4.1.3049-13"Санитарно-эпидемиологические  требо-
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вания к устройству, содержанию и организации режима работы в   дошкольных органи-

зациях ) где определено, что ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 

не менее 3-4 часов. 

           Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину — до обеда и во вторую 

половину — после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воз-

духа ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокраща-

ется. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -15 °С и скорости ветра 

более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5–7 лет – при температуре воздуха ниже 

минус 20 ° С и скорости ветра более 15 м/с. Для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (заня-

тия) в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

  

Материально-техническое оснащение: 
- В ДОО организован музей «Русская изба», который в условиях детского сада на со-

временном этапе способствует воспитанию у дошкольников основ музейной куль-

туры, помогает обеспечить историческую преемственность поколений, сохранение, 

распространение и развитие национальной культуры, любовь к традициям, обычаям, 

истории своего народа при реализации основной Программы и части формируемой 

участниками образовательных отношений, в рамках программы «МелодиКа».      

- В ДОО нет физкультурного зала. Образовательная деятельность в части физиче-

ского развития проводятся в музыкальном зале согласно примерному расписанию об-

разовательной деятельности, а также во время прогулок путем проведения организо-

ванной педагогом двигательной активности. 

Подробнее организация образовательной деятельности описана в «Содержатель-

ном разделе» Программы. 

- Для развития предынженерного мышления и развития интеллектуальных способно-

стей в ДОО организована кружковая студия «Лаборатория интеллекта». 

- В ДОО все групповые помещения оснащены цифровыми средствами реализации 

Программы: телевизоры, колонки. В музыкальных залах имеются интерактивные 

доски, проекторы, аудиосистемы. Это позволяет педагогам ДОО использовать при ре-

ализации Программы электронные образовательные ресурсы. 

- В ДОО есть кабинеты специалистов: учителя-логопеда (логопедический кабинет) 

и педагога-психолога. Данные помещения используются для реализации п.2.6 Про-

граммы: «Направления и задачи коррекционно-развивающей работы». 

 

 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную деятель-

ность и иными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществ-

ления образовательной деятельности: 

 



23 
 

 

Направление Общественные органи-

зации, учреждения 

 

Содержание 

взаимодействия 

 

Основание 

Образование МАОУ «Гимназия № 12; 

МАОУ «Лицей № 126»; 

Школа народного искус-

ства «Лель»; ДМШ № 8; 

МКДОУ д/с № 14 

«Алёнка»; МКДОУ д/с № 

325. 

Совместные мероприя-

тия: конкурсы, мастер-

классы, творческие 

встречи. Преемствен-

ность с уровнем началь-

ного общего образования, 

Просвещение родите-

лейна тему предшкольной 

подготовки ребёнка 

Договор (заключается 

ежегодно) 

Медицина ГКБ № 25 Организация медицин-

ского сопровождения об-

разовательного процесса: 

сопровождение медико-

профилактических техно-

логий. 

Договор (заключается 

ежегодно) 

Культура Исторический парк «Рос-

сия – Моя история»; 

«Музей на Богданке» Ка-

лининского района; ЦРБ 

им. Д.С. Лихачёва;  
 

Образовательная деятель-

ность на территории орга-

низаций, досуговая дея-

тельность, познаватель-

ные прогулки, мастер-

классы, творческие 

встречи.  

Договор (заключается 

ежегодно) 

Безопасность Отдел ГИБДД Калинин-

ского района 

Проведение тематических 
встреч, проведение сов-
местных образовательных 
прогулок, акций. Участие 
в   реализации   образова-
тельной   области 
«Социально-коммуника-

тивное развитие»- форми-

рование основ безопасно-

сти                жизнедеятельности.  

Договор (заключается 

ежегодно) 

 

ДОО строит связи с социумом на основе следующих принципов:  

-учета запросов общественности,  

-принятия политики детского сада социумом,  

-сохранения имиджа учреждения в обществе, 

-установления коммуникаций между детским садом и социумом. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

https://vk.com/det_sad_14_nsk
https://vk.com/det_sad_14_nsk
https://myhistorypark.ru/contacts/?city=nov
https://myhistorypark.ru/contacts/?city=nov
https://myhistorypark.ru/contacts/?city=nov
https://myhistorypark.ru/contacts/?city=nov
https://myhistorypark.ru/contacts/?city=nov
https://myhistorypark.ru/contacts/?city=nov
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Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характе-

ристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и до-

школьного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу до-

школьного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

 

Программа по музыкальному 

развитию детей дошкольного 

возраста «МелодиКа» 

Планируемые результаты на этапе заверше-

ния дошкольного детства: 

 

- создание благоприятных условий для разви-

тия эмоционально – чувственной сферы ре-

бенка, его личностных и интеллектуальных ка-

честв;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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- создание условий, обеспечивающих эмоцио-

нальное благополучие и успешность каждого 

ребенка в музыкальной деятельности;  

- повышение уровня активности и эмоциональ-

ного благополучия дошкольника, как показа-

теля формирования личностных качеств до-

школьника;  

- развитие предпосылок у дошкольников цен-

ностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений музыкального искус-

ства; 

- сформированность представлений о народ-

ном календаре, о народных 

традициях и обрядах, о быте и укладе жизни 

наших предков, о видах музыкального фольк-

лора; 

- развитие музыкально – сенсорных и творче-

ских способностей дошкольников в различных 

видах музыкальной деятельности;  

- сформированность психических процессов 

(мышления, памяти, воображения, внимания, 

восприятия, ориентировки в пространстве). 

 

 

Парциальная программа 

дошкольного образования  

«Выходи играть во двор» 

 

Планируемые результаты на этапе заверше-

ния дошкольного детства: 

 

- ребенок проявляет самостоятельность и 

инициативность в организации индивидуаль-

ных и коллективных подвижных игр; 

- способен выбрать инвентарь, вид двигатель-

ной деятельности, участников совместной иг-

ровой деятельности; 

- ребенок правильно координированно выпол-

няет основные виды движений, у него развиты 

тонко моторные действия, владеет игровыми 

упражнениями с мячом, скакалкой, городками, 

ракеткой; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, 

способен к проявлению волевых усилий в до-

стижении результата, следует социальным 

нормам поведения в условиях игрового взаимо-

действия; 
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- владеет определенными представлениями о 

национальных традициях физической культуры 

и здорового образа жизни, региональных спор-

тивных достижениях; 

-  проявляет элементы творчества в двига-

тельной деятельности, передает через дви-

жения, особенности конкретного образа. 

Программа развития 

интеллектуальной сферы до-

школьников «ИнтеллектУм» 

 

Планируемые результаты на этапе заверше-

ния дошкольного детства: 

 

- Повышение педагогического мастерства пе-

дагогов по развитию предынженерного мыш-

ления, интеллектуальных возможностей, по-

знавательной активности у детей дошколь-

ного возраста. Разработка системы подго-

товки педагогов для целенаправленной работы 

с детьми, по развитию предынженерного 

мышления; 

- обобщение и систематизация материалов пе-

дагогической практики; 

- активизация участия родителей в работе с 

детьми по развитию познавательной активно-

сти и самооценки, самоконтролю. 

- Повышение качественных показателей 

учебно-воспитательного процесса воспитан-

ников; 

- у детей старшего дошкольного возраста 

сформированы умения практически применять 

свои знания, по-разному подходить к решению 

проблем, планировать свои действия для до-

стижения результата. Они отличаются 

остротой мышления, наблюдательностью, 

проявляют любознательность, уверены в себе, 

инициативны; 

- старшие дошкольники прошли все этапы по 

развитию предпосылок предынженерного 

мышления. 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ре-

бёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, спо-

собов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять осо-

бенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Воспитателями ДОО используется система педагогической диагностики, 

разработанная Н.А.Коротковой (рекомендована Министерством Просвещения 

РФ). Проведение педагогической диагностики обеспечивается за счет ежеднев-

ного наблюдения. 

Для ежедневного наблюдения педагогами ДОО используются: 

1. Блокнот и ручка в кармане педагога (дневник наблюдений); 
2. Электронные карты диагностики Н.В.Коротковой (заполняются 1 раз в 

год в мае на основании записей педагогов в дневнике наблюдений) Степень устой-

чивости показателя определяется периодичностью и частотой проявления того 

или иного наблюдаемого параметра. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициа-

тивность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Технику наблюдения, периодичность, способ и форму фиксации результа-

тов педагог выбирает самостоятельно. Результаты педагогической диагностики 

обучающихся хранятся у педагога группы до момента выбывания детей из ДОО и 

не могут быть использованы ни в каких других целях, кроме как для индивидуа-

лизации образования и оптимизации работы с группой детей (п.3.2.3 ФГОС ДО). 

 
Оптимизация работы с группой детей Индивидуализация образования 

Подбор форм работы,  методов и средств 

реализации Программы  в зависимости от 

особенностей группы. 

Разработка индивидуальных образовательных 

маршрутов, подбор заданий, игр. 

Изменения РППС под интересы и инициативы 
группы, под цели педагога. 

Изменения РППС по интересам и склонностям 
ребёнка. 

Определение траектории взаимодействия с 

семьями обучающихся. 

Работа с семьей в определённом направлении 

(поддержка одарённости, интересов и инициатив 
ребенка). 

 

Согласно п.16.10 ФОП ДО в ДОО, при необходимости, используется психоло-

гическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психоло-

гических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Про-

граммы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 
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родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики ис-

пользуются для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

помощи (см. п 2.6 Программы) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участни-

ками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы.  

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
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22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа по приобщению дошкольников к му-

зыкальной культуре «МелоДиКа» 
Полностью соответствует содержательному раз-

делу парциальной программы дошкольного образова-

ния «МелодиКа» (образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»): с.12 – 13 

 

Парциальная программа дошкольного об-

разования «Выходи играть во двор» 
Полностью соответствует содержательному раз-

делу парциальной программы дошкольного образова-

ния «Выходи играть во двор» (образовательная область 

«Физическое развитие»): с.12 – 39 
 

Программа развития интеллектуальной 

сферы дошкольников «ИнтеллектУм» 
Полностью соответствует содержательному раз-

делу парциальной программы дошкольного образова-

ния «ИнтеллектУм» (образовательная область 

«Познавательное развитие»): с.8-10 

 

 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанцион-

ных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21  

 В соответствии с ФГОС ДО выделяют следующие виды детской деятельности: 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

1.Ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со сверстни-

ками под руководством взрослого. 

 

1.Общение со взрослым: 

-ситуативно-деловое, 

-внеситуативно-познавательное, 

-внеситуативно-личностное. 

Общение со сверстниками: 

-ситуативно-деловое,  

- внеситуативно- деловое. 

 

2.Двигательная деятельность: 

-основные движения, 

-общеразвивающие упражнения,  

-простые подвижные игры. 

 

2.Двигательная деятельность: 

-основные виды движений,  

-общеразвивающие и спортивные упражнения,  

-подвижные и элементы спортивных игр и другие. 

 

3.Речевая: 

-понимание речи взрослого,  

- слушание и понимание стихов,  

-активная речь. 

 

3.Речевая: 

-слушание речи взрослого и сверстников,  

-активная диалогическая и монологическая речь. 

 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание музыки  

-исполнительство,  

-музыкально-ритмические движения. 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание и понимание музыкальных произведе-

ний,  

-пение,  

-музыкально-ритмические движения,  

-игра на детских музыкальных инструментах. 

 

5.Предметная деятельность: 

-орудийно-предметные действия - ест лож-

кой, пьет из кружки и другое. 

- 

6.Игровая деятельность: 

-отобразительная, 

-сюжетно-отобразительная, 

-игры с дидактическими игрушками. 

5.Игровая деятельность: 

-сюжетно-ролевая,  

-театрализованная,  

-режиссерская,  

-строительно-конструктивная,  

-дидактическая,  

-подвижная и другие. 

7.Экспериментирование с материалами и ве-

ществами (песок, вода, тесто и другие). 

6.Познавательно-исследовательская деятельность 

и экспериментирование. 

8.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и круп-

ного строительного материала. 

7.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из разных 
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материалов по образцу, условию и замыслу ре-

бёнка. 

9.Самообслуживание и элементарные трудо-

вые действия: 

-убирает игрушки,  

-подметает веником,  

-поливает цветы из лейки и другое. 

8.Элементарная трудовая деятельность: 

-самообслуживание, 

-хозяйственно-бытовой труд, 

-труд в природе,  

-ручной труд. 

 

9 видов деятельности 8 видов деятельности 

В соответствии с видами деятельности, представленными выше, в ДОО суще-

ствуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги ис-

пользуют следующие методы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) допол-

нены методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности де-

тей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные  Виртуальные 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОПЫТА ПОВЕДЕНИЯ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-Приучение к 
положительным формам 
общественного 
поведения 
-Упражнение
-Воспитывающие 
ситуации 
-Игровые методы

ОСОЗНАНИЕ ОПЫТА ПОВЕДЕНИЯ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-Рассказ на моральные темы, 
-Разъяснение норм и правил 
поведения
-Чтение художественной 
литературы
-Этические беседы, 
обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций
-Личный пример

МОТИВАЦИЯ ОПЫТА 
ПОВЕДЕНИЯ И 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-Поощрение
-Методы развития эмоций 
-Игры
-Соревнования
-Проектные методы
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Демонстрационные материалы.      Раздаточные 

материалы. Природный материал. Счетный ма-

териал. Игровые материалы. 

Презентации, ЭОР, модели объектов,  видео, 

анимация виртуальные модели объектов, ви-

деозаписи, аудио, анимационные рисунки, 

виртуальные герои, голосовой поисковик 

Яндекса - Алиса 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

игровые технологии, 

информационно-коммуникационные техно-

логии, технологии формирования сенсорных 

представлений. 
 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

проектная деятельность, 

технология исследовательской деятельности, 

игровые технологии,  

технологии эффективной социализации, 
технология «Ситуация», 

«Говорящая» среда,  

ТРИЗ, «Детский совет» 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Про-

граммы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вари-

ативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Про-

граммы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совмест-

ная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 

от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
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2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до за-

вершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но высту-

пает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-роле-

вые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), са-

мостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная позна-

вательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно.  
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Согласно п. 24 ФОП ДО образовательной деятельности включает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации; 

-Индивидуальные игры; 

-Игры небольшими подгруппами; 

-Беседы с детьми по их интересам; 

-Развивающее общение педагога с 

детьми; 

-Практические, проблемные ситу-

ации;  

-Упражнения; 

-Наблюдения за объектами и явле-

ниями природы, трудом взрослых; 

- Трудовые поручения и дежур-

ства; 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

-Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей; 

-Оздоровительные и закаливаю-

щие процедуры; 

- Здоровьесберегающие мероприя-

тия; 

-Двигательная деятельность. 

-Проблемно-обучаю-

щие ситуации; 

-Образовательные си-

туации;  

-Тематические собы-

тия; 

-Проектная деятель-

ность; 

- Образовательные про-

гулки, экскурсии, игры-

путешествия; 

-Творческие и исследо-

вательские проекты и т. 

д. 

 

-Наблюдение за объек-

тами и явлениями при-

роды; 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры; 

-Элементарная трудо-

вая деятельность детей 

на участке ДОО; 

-Свободное общение 

педагога с детьми; 

-Индивидуальная ра-

бота; 

-Проведение спортив-

ных праздников; 

-Подвижные игры и 

спортивные упражне-

ния; 

-Квест-игры; 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы. 

-Элементарная трудовая деятельность детей; 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников; 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры не-

большими подгруппами; 

-Опыты и эксперименты; 

-Практико-ориентированные проекты, коллекциониро-

вание;  

-Чтение художественной литературы; 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения; 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфиль-

мов;  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации; 

-Организация и (или) посещение выставок детского твор-

чества, изобразительного искусства, мастерских; 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

-Работа с родителями (законными представителями). 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, сум-

марная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Сан-

ПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педа-

гог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в раз-

ных периодах реализации Программы.  

  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следу-

ющие культурные практики: 

 
Название 

 

Виды 

Игровая 

практика 

Продуктивная 

практика 

Познавательно-

исследователь-

ская практика 

Коммуника-

тивная прак-

тика 

Кратность 

проведения 

«Свободная 

игра» 

+ + + + Ежедневная  

«Творческая 

мастерская» 

 +  + 3-4 раза в не-

делю 

Сенсорный и 

интеллекту-

альный тре-

нинг 

+ + + + Еженедельно 

по пятницам 

«Книга-мой 

друг» 

  +  Ежедневно 

«Сюжетная 

свободная 

игра» 

+ +  + Еженедель-

ная по средам 

«Большая 

сцена» 

 +  + Еженедель-

ная 

по понедель-

никам 

  

«Игры нашего 

двора» 

+    Ежедневно 

«Лаборатория 

интеллекта 

«Ух,ты!» 

 + + + Еженедельно 

по четвергам 

«Лего-бум» + + + + Еженедельно 

по вторникам 

 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.  
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 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Орга-

низация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения                     де-

тей (п.24.22. ФОП ДО). 

 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоя-

тельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощ-

ряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ре-

бёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоя-

тельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ре-

бёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовно-

сти и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказы-

вают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно до-

вести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество сво-

его результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда измени-

лась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наво-

дящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, наме-

кают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, по-

буждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов по-

хвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом воз-

растных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познава-

тельной активности де-

тей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждаю-

щие самостоятельно ис-

кать решение, возника-

ющих проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активно-

стей детей, для участия 

в разнообразных делах: 

в играх, в эксперимен-

тах, в рисовании, в об-

щении, в творчестве. 

Освоение детьми системы разнообраз-

ных обследовательских действий, прие-

мов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными си-

туациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих де-

тей проявлять инициативу, активность, 

желание совместно искать верное реше-

ние проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети при-

обретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений ко-

мандной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность вы-

бора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно разнооб-

разны и постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, активи-

зируя их усилия, развивая про-

извольные умения и волю,  

- постоянная поддержка жела-

ния преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стрем-

ление к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений возник-

ших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги исполь-

зуют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги 

сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, ак-

тивизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной за-

дачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а 
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также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достиже-

ниях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности ста-

новятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его инте-

ресы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к само-

стоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных уме-

ний организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по-

ставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуще-

ствить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуа-

ций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном 

труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются пред-

меты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в по-

чинке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее).  

7) Организована система гибкого планирования образовательной деятельности в 

ДОО, которая не подразумевает жестких регламентированных действий педагога и ис-

полнения их со стороны детей. Работа выстраивается исходя из инициатив детей. Опре-

деление тем происходит через беседу с детьми на утреннем круге по понедельникам и 

реализуется в образовательной деятельности по детскому замыслу.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной ча-

стью Программы.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

обучающихся 
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Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как ба-

зовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (за-

конных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особен-

ностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях пе-

дагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придер-
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живаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на об-

щение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны ро-

дителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (закон-

ных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенче-

ского и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучаю-

щихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико-аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в отноше-

нии охраны здоровья и разви-

тия ребёнка;  

об уровне психолого-педаго-

гической компетентности ро-

дителей (законных представи-

телей); - планирование работы 

с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование воспитатель-

ных задач. 

Просвещение родителей (за-

конных представителей) по во-

просам: 

-особенностей психофизиоло-

гического и психического раз-

вития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрас-

тов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государствен-

ной политике в области ДО, 

включая информирование о ме-

рах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

- информирование об особен-

ностях реализуемой в ДОО об-

разовательной программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах образо-

вательной работы с детьми. 

Консультирование родителей (за-

конных представителей) по во-

просам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих про-

блем воспитания и обучения де-

тей, в том числе с ООП в усло-

виях семьи;  

- особенностей поведения и взаи-

модействия ребёнка со сверстни-

ками и педагогом;  

- возникающих проблемных си-

туациях;  

- способам воспитания и построе-

ния продуктивного взаимодей-

ствия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрас-

тов;  

- способам организации и участия 

в детских деятельностях, образо-

вательном процессе и т.д. 
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Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятель-

ности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников в части Программы, формируемой участниками образовательных отно-

шений, полностью совпадают с обязательной частью Программы 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следу-

ющих категорий детей:  

1) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ получившие статус в порядке, установленном законодательством Россий-

ской Федерации; 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-анали-

тическое направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование ро-

дителей 

Опросы, анкетирова-

ние, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, педагогиче-

ские беседы с родите-

лями (законными пред-

ставителями); дни (не-

дели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей, от-

крытые отзывы в соци-

альных сетях ДОО. 

Групповые родительские собрания, конферен-

ции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педа-

гогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей (за-

конных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Ин-

тернет; медиарепортажи и интервью; фотогра-

фии, выставки детских работ, совместных ра-

бот родителей (законных представителей) и 

детей, организация «Дня дублёра»,  организа-

ция образовательной деятельности родите-

лями «Мамины сказки», совместные образова-

тельные прогулки. Включают также и досуго-

вую форму - совместные праздники и вечера, 

досуг выходного дня, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, ежемесячное «Се-

мейное кафе», тематические досуги, знаком-

ство с семейными традициями. 

Просвещение родите-

лей 

Ответственное и осо-

знанное родительство 

Сотрудничество и 

установления партнёр-

ских отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюде-

нием, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных про-

грамм, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

2) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзор-

ные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение ин-

дивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учителя- логопеды. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) заня-

тий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индиви-

дуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучаю-

щегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 
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Диагностическая работа Коррекционно-развиваю-

щая работа 

Консультативная работа 

1.Своевременное выявление де-

тей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

2.Комплексный сбор сведений об 

обучающемся; 

3.Изучение уровня общего разви-

тия обучающихся, возможностей 

вербальной и невербальной ком-

муникации со сверстниками и 

взрослыми; 

4.Изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей ре-

бенка; 

5.Мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения 

психолого- педагогических про-

блем в их развитии; 

6.Всестороннее психолого-педа-

гогическое изучение личности ре-

бёнка; 

7.Системный контроль специали-

стов за уровнем и динамикой раз-

вития ребёнка, за созданием необ-

ходимых условий, соответствую-

щих его особым образовательным 

потребностям. 

1.Выбор оптимальных коррек-

ционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-

педагогического сопровожде-

ния в соответствии с его ООП; 

2.Организация, разработка и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

3.Создание насыщенной 

РППС для разных видов дея-

тельности;  

4.Формирование инклюзив-

ной образовательной среды. 

1.Разработка рекомендаций по 

основным направлениям ра-

боты с детьми с трудностями в 

обучении и социализации; 

2.Консультирование специа-

листами педагогов по выбору 

индивидуально ориентирован-

ных методов и приемов ра-

боты с обучающимся; 

3.Консультативная помощь 

семье в вопросах выбора опти-

мальной стратегии воспитания 

и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просвети-

тельская работа 

1.Различные формы просвети-

тельской деятельности; 

2.Проведение тематических 

выступлений, онлайн-кон-

сультаций для педагогов и ро-

дителей (законных представи-

телей). 

 

 

  



46 
 

 

В ДОО определяются следующие задачи КРР: 

 

Нормо-типичные 

дети с норматив-

ным кризисом раз-

вития 

Обучающиеся с ООП: 

Дети с большим 

количеством про-

пусков в посеще-

нии ДОО 

Дети, испытываю-

щие трудности в 

освоении образова-

тельных программ, 

развитии, социаль-

ной адаптации 

Одаренные дети Дети и (или) се-

мьи в трудной 

жизненной ситуа-

ции 

Дети и (или) 

семьи в со-

циально 

опасном по-

ложении 

Дети «группы 

риска»  

Диагностика: 

Определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего разви-

тия обучающегося, 

выявление его ре-

зервных возможно-

стей 

КРР: 

Коррекция и разви-

тие высших психиче-

ских функций. 

 

 

 

 

 

Диагностика: 

Изучение индиви-

дуальных образова-

тельных и соци-

ально-коммуника-

тивных потребно-

стей 

КРР: 

Развитие коммуни-

кативных способ-

ностей, социаль-

ного и эмоциональ-

ного интеллекта, 

формирование ком-

муникативной ком-

петентности. 

Диагностика: 

-Ранняя диагностика 

отклонений в развитии 

и анализ причин труд-

ностей социальной 

адаптации; 

-Выявление детей-ми-

грантов, дифференци-

альная диагностика и 

оценка этнокультур-

ной природы имею-

щихся трудностей 

КРР: 

Коррекция и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуля-

ции движений. 

Диагностика 

-Изучение направленности 

детской одаренности, 

-Изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его инте-

ресов и склонностей, ода-

ренности. 

КРР: 

Создание условий для раз-

вития, обучения и воспита-

ния детей с ярко выражен-

ной познавательной 

направленностью, высо-

ким уровнем умственного 

развития или иной направ-

ленностью одаренности. 

Диагностика: 

-Изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного вос-

питания ребёнка; 

-Выявление и изучение неблаго-

приятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной 

среды 

КРР: 

-Оказание поддержки ребёнку в 

случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих об-

стоятельствах; 

-Преодоление педагогической за-

пущенности,  

-Стремление устранить неадекват-

ные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (закон-

ных представителей) с детьми; 

-Помощь в устранении психотрав-

мирующих ситуаций в жизни ре-

бёнка. 

Диагностика: 

Изучение раз-

вития эмоцио-

нально-воле-

вой сферы и 

личностных 

особенностей 

обучающихся 

КРР: 

Развитие эмо-

ционально-во-

левой и лич-

ностной сферы 

ребенка и пси-

хологическую 

коррекцию его 

поведения. 
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Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей 

обучающихся: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии 

с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образова-

ния и предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных от-

клонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, кор-

рекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся ме-

ханизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том 

числе с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу комбинированной 

направленности, для них разрабатывается и реализуется адаптированная образователь-

ная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и фи-

зическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

•коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевой сфер, познавательных процессов;

•снижение тревожности;

•помощь в разрешении поведенческих проблем;

•создание условий для успешной социализации.

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ

(28.6 ФОП ДО)

•определение вида одаренности

•вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс 

•создание атмосферы, поощряющей проявление индивидуальности

•формирование коммуникативных навыков

•обогащение РППС

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ 

(п.28.7 ФОП ДО)

•развитие коммуникативных навыков

•формирование уверенного поведения и социальной успешности

•коррекцию деструктивных эмоциональных состояний

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ 
МИГРАНТОВ 

(п.28.8 ФОП ДО)

•помощь в решении поведенческих проблем;

•формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения;

•развитие рефлексивных способностей

•совершенствование способов саморегуляции

ДЕТИ "ГРУППЫ РИСКА" 

(п.28.9 ФОП ДО)
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- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и пе-

дагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педаго-

гов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятель-

ности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие ре-

шения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию про-

граммы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методиче-

ские материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представите-

лей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей 

ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые мо-

дули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведе-

нию коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура 

АОП определяется ППк ДОО. 

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тра-

диционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей сове-

сти; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проекти-

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-

стей. 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Цель: воспитание у ребенка культуры осознанного потребления, содействие форми-

рованию жизненной позиции «Чистота планеты в наших руках» (сохранение всех 

ресурсов путем добросовестного производства, потребления, повторного использо-

вания и         восстановления всех предметов, упаковки и материалов. Ничего из того, что 

опасно для окружающей среды или здоровья человека, не должно сжигаться, зака-

пываться, сбрасываться в воду или попадать в атмосферу). 

Задачи: 

1. Формирование представлений об опасности загрязнения окружающей 

среды бытовым мусором, способах сбережения природы; 

2. Воспитание привычки разделения мусора: раздельный сбор мусора в 

группе и на всей территории детского сада. 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (со-

зидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чув-

ства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наслед-

ника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей 

к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патрио-

тизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процве-

тании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на под-

держание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Конкретные каждодневные дела, направленные, на поддержание чистоты и порядка на 
территории ДОО, участка и группы. Раздельный сбор мусора, накапливаемого в течение дня. 

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, нравствен-

ному самосовершенствованию,  индивидуально- 
ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы до-

школьников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном ас-

пектах. 

Проявление ответственного отношения к людям, живущим рядом: в семье, в группе сада, 
соседям (помочь, позаботиться, пожалеть, поиграть и др.). 

 
 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому че-

ловеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Семья,  дружба, чело-

век и сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценно-

стей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с мо-

ральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, 
формированием навыка культурного поведения. 

Коллективные дела по поддержанию чистоты и порядка на территории ДОО. 
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, 

так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека. 

Исследование влияния   разных   отходов   на   окружающую   среду:  проведение   экспериментов,   
изучение литературных и интернет-источников. Ознакомление с достижениями науки по поиску но-
вых способов переработки мусора. 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоро-

вью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Формирование представлений о правильном питании, знакомство с понятием экологически 
чистых продуктов питания. 

 
 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолю-

бию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к тру-

довому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей 

к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои 
действия. 

Формирование привычки разделять мусор и сдавать его на переработку. Формирование 
привычки использовать многоразовую тару: пакеты, сумки, посуду. 
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ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к 

красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей об-

становке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетиче-

ское воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности вли-

яет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство де-

лает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содей-

ствуют воспитанию художественного 
вкуса. 

«Вторая жизнь упаковки» – изготовление игрушек и предметов декора в группу 

 
 

 

Согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие  

целевые                      ориентиры воспитания на этапе завершения освоения программы: 

 

Направление                  воспита-

ния 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и име-
ющий представление о своей стране 
России, испытывающий чувство привязанно-
сти к родному 
дому, семье, близким людям. 

 

Духовно нравственное Жизнь, милосер-

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чу-

жому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно   различающий 

 основные отрицательные и

 положительные чело-

веческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрос-

лого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми. Владеющий ос-

новами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодейство-

вать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и дел. 



53 
 

 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытыва-

ющий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познаватель-

ной, игровой, коммуникативной и продуктив-

ных видах деятельности и в самообслужива-

нии. Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей. 

Физическое и оздорови-

тельное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - за-

нятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; стре-

мящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне-

ниям и подвижным играм, стремление к лич-
ной и командной победе, нравственные и воле-

вые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигатель-

ной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обще-

стве на основе уважения к людям труда, резуль-

татам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрас-
ного в продуктивных видах деятельности. 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

У ребенка сформирована культура осознанного потребления, начинает формироваться жизненная по-

зиция «Чистота планеты в наших руках»: ребенок понимает необходимость сохранения природных ре-

сурсов планеты для сохранения жизни человечества и всего живого. Ребенок знаком с возможными 

путями решения данной проблемы: через добросовестное промышленное производство, осознанное по-

требление, повторное использование и восстановление предметов, 
упаковки и материалов. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Реализации воспитательного процесса 

Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов воспита-

ния с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образова-

ния: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 
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среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, методи-

ческие материалы и средства обучения, учитывающей психофизические особен-

ности обучающихся с ОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического кол-

лектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопро-

сам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей, обучающихся с ОВЗ дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных). 

 

Уклад ДОО: 
Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 

Цель и смысл деятельности ДОО - педагогическое сопровож-

дение личностного развития, национально-гражданской иденти-

фикации, социализации и самоопределения ребенка. 

Миссия ДОО - сплочение, укрепление социальной солидарно-

сти, повышении доверия ребенка к жизни, согражданам, обще-

ству, настоящему и будущему малой родины, своего региона, 

Российской Федерации. 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО 

- Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, свободного развития личности; воспи-

тание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патри-

отизма, ответственности, правовой культуры, бережного отно-

шения к природе и окружающей среде, рационального природо-

пользования; 

- Принцип ценностного единства и совместности: единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участни-

ками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- Принцип общего культурного образования: Воспитание ос-

новывается на культуре и традициях России, включая культур-

ные особенности региона; 

- Принцип следования нравственному примеру: пример как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ре-

бенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробу-

дить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отно-

шений, продемонстрировать ребенку реальную возможность сле-

дования идеалу в жизни; 

- Принцип безопасной жизнедеятельности: защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, вос-

питание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: 

значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на ос-

нове приобщения к культурным ценностям и их освоения; 
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- Принцип инклюзивности: организация образовательного про-

цесса, при котором все дети, независимо от их физических, пси-

хических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО. 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным предста-

вителям), сотрудникам и партне-

рам ДОО 

Воспитатель по отношению к воспитанникам, их родителям, 

сотрудникам и партнерам соблюдает кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

 всегда выходит навстречу и приветствует родителей и детей 
первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается 
повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в 
отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 
отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада. 

Ключевые правила ДОО  Мы принимаем любого ребенка, независимо от его внешнего 
вида, состояния здоровья или поведенческих особенностей; 

 Мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка; 

 В совместной деятельности детей со взрослым мы стараемся 
раскрыть личностный потенциал каждого ребенка; 

 Дети являются полноправными участником воспитательного 
процесса наравне со взрослыми. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО (достигае-

мые ценности воспитания) 

В ДОО существуют традиции, обусловленные спецификой  ме-

стоположения и региональными особенностями: 

- Празднование дня Сибири, города Новосибирска как часть 

патриотического направления воспитания; 

- Социальные акции на День птиц, участие в Дне Защиты Пер-

воцветов как элемент воспитания любви к природе родного го-

рода; 



56 
 

 

- Семейные спортивные праздники в день Защитников Оте-

чества и в день семьи любви и верности как часть социального 

и оздоровительного направления воспитания; 

- Участие в волонтерском движении «Помощь солдату» и 

«Разделяй и сохраняй» как часть духовно-нравственного 

направления воспитания; 

- Участие детей в оформлении групп, холла и музыкального 

зала  как часть эстетического направления воспитания; 

- Участие в акциях и проектах по раздельному сбору мусора как 

часть трудового направления воспитания. 

Особенности РППС, отражаю-

щие образ и ценности ДОО 

РППС ДОО отражает образ и ценности детского сада: 
- в музыкальном зале и группах ДОО имеется ИК-оборудова-

ние (ценность – использование ИКТ в образовательном про-

цессе); 

- уголки книги в каждой группе ДОО, полка для книгообмена 

в холле ДОО (ценность – любовь к чтению и книге); 

- художественная галерея «Наши яркие впечатления» в кори-

доре ДОО (ценности поддержки  фантазии и воображения, ува-
жения к творчеству ребенка); 

- уголки патриотического воспитания в каждой группе (цен-

ность – опора на культурное наследий России в выстраивании 

образовательного процесса); 

- уголки «Лаборатория интеллекта» (ценность – поддержка 

познавательного интереса при развитии интеллектуальных 

способностей ребёнка) 

 - стенды детского планирования как ценность учета инициативы  

ребенка в выстраивании образовательного процесса ДОО. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культур-

ная среда ДОО (учитывает этно-

культурные, конфессиональные 

и региональные особенности) 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учре-

ждение города Новосибирска «Детский сад № 20 комбиниро-

ванного вида «Сказка» находится неподалеку от соснового 

бора, в зеленом и спокойном районе города под названием 

«Красна горка». Неподалеку от ДОО расположен МАОУ «Ли-

цей №126» и МАОУ «Гимназия № 12», МКДОУ д/с № 325, 

№,8, «Музей на Богданке» Калининского района; ЦРБ им. Д.С. 

Лихачёва. Рядом находится Знаменская церковь в честь Аба-

лаской иконы Божией Матери. Основное население  района

 представленожителями русской национальности, право-

славного христианского вероисповедания. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окру-

жающему миру, другим лю-

дям, себе 

 Распределение ролей в группе, знакомство с образами дружбы в 
фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности.  

 Проявление милосердия и заботы о младших и слабых членах 
группы.  

 Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.   
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 Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпа-
тии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответствен-

ности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблю-

дать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как прояв-

ление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма 

Условия для обретения ре-

бёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с традицион-

ными ценностями россий-

ского общества 

 Воспитание морально-волевых качеств (честности, решительно-
сти, смелости, настойчивости и др.). 

 Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно ве-

сти себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к ним. 

 Воспитание привычки к доступному для ребенка напряжению фи-
зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи. 

 Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка в 
окружающей обстановке, поощрение трудолюбия при выполне-

нии поручений и в самостоятельной  

 деятельности. 

Условия для становления са-

мостоятельности, инициа-

тивности и творческого вза-

имодействия в разных дет-

ско-взрослых и детско-дет-

ских общностях, включая 

разновозрастное детское со-

общество 

 Поощрение проявления ребенком самостоятельности, позиции «Я 
сам!». 

 Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания. 

 Поддержание стремления к самостоятельности в самообслужива-
нии, в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

 Воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования. 

 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

Ценности и цели:  

 
профессионального сообще-

ства 

профессионально- родитель-

ского сообщества 

детско-взрослого сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного потен-

циала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, от-

ветственности и заботы. 

Цель: равноправие и партнер-

ство взрослого и ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 
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Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценност-

ных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внима-

ние к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в об-

щество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доб-

рожелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зача-

стую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсужде-

ния воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноцен-

ного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 



59 
 

 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному че-

ловеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общно-

сти. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах 

за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Включенность ребенка младшего возраста в отношения со старшими воспитанниками 

обеспечивается использованием технологий эффективной социализации (далее – ТЭС) 

в качестве одного из способов реализации Программы.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме 

этого, для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответствен-

ности. 

Задачи воспитания ДОО 
 

Образовательная 
область 

Направления воспитания Ценности Воспитательные 
задачи 

«Социально- ком-

муникативное  

развитие» 

Патриотическое, духовно- 

нравственное, социальное и тру-

довое направления 

«Родина», 
«Природа», 

«Семья», 
«Человек», 
«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 
«Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательное и 

патриотическое направления 

«Человек», 
«Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 
«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 
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«Речевое развитие» Социальное и эстетическое 
направления 

«Культура», 
«Красота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно- эсте-

тическое развитие» 

Эстетическое направление «Красота», 
«Культура», 

«Человек», 
«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое развитие» Физическое и оздоровительное 
направления 

«Жизнь», 
«Здоровье» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-

культурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитан-

ников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания 

той или иной ценности: 

 
Вид события Форма события 

Групповые мероприятия 
воспитательной направленности 

Праздники, общие дела, проекты, акции 

Ритмы жизни Утренний и вечерний круг 

Режимные моменты Прием пищи, подготовка ко сну 

Свободная деятельность детей Свободная игра, прогулка 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных си-

туациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составле-

ние рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсце-

нировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви-

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 
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 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), по-

сещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактиль-

ный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использова-

нию в воспитательном процессе: 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

 
Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в ДОО 

Знаки и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО 

Герб РФ, флаг РФ, портрет Президента, герб и 

флаг Новосибирской области, портрет губерна-

тора области, герб города Новосибирска, флаг го-

рода Новосибирска, портрет мэра города. 

Компоненты среды, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности социо-

культурных условий, в которых находится 
ДОО 

Презентации по Сибири, изображения обитателей 

Сибирского региона и достопримечательностей 

района и города, фотографии памятных мест го-

рода. 

Компоненты среды, отражающие экологичность, 
природосообразность и безопасность 

Стенды по безопасности, экотропа на территории 
ДОО., уголок «Разделяй и сохраняй» с контейне-
рами для вторсырья. 

Компоненты среды, обеспечивающие детям Наборы для сюжетно-ролевых игр, пространства 
 

возможность общения, игры и совместной 
деятельности 

для активной и спокойной деятельности. 

Компоненты среды, отражающие ценность 

семьи, людей  разных поколений,  радость 
общения с семьей 

Родительские уголки в группах, семейные 

фотографии, альбомы. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного развития, экспери-

ментирования, освоения новых технологий, рас-

крывающие красоту знаний, необходимость науч-

ного познания, формирующие научную картину 

мира 

Интерактивная доска, кружковая студия «Лабора-

тория интеллекта». 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

Детское футбольное поле, спортивные площадки, 

физкультурное оборудование в группах и музы-

кальном зале, дорожки закаливания в каждой 

группе. 
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Компоненты среды, предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа 

Предметы народных промыслов, сказки народов 

России, аудио и видео материалы, представлен-

ные в музее «Русская изба». 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также отражаю-

щие ценности труда в жизни человека и 
государства 

Уголки дежурства в группах, оборудование для 

организации трудовых поручений в группе и на 

улице. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связан-

ного осуществление воспитательной деятельности: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО использу-

ется практическое руководство «Воспита-

телю о воспитании», представленное в от-

крытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф  

 

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществле-

нием воспитательной деятельности: 
Содержание Наименование локального акта ДОО 

Внесение изменений в  должностные 

инструкции  педагогов  по вопросам 
воспитательной деятельности 

Приказы, должностные инструкции 

Должность 

ответственного 

Функция 

Старший воспитатель планирование,  организация,  реализация,  обеспечение 
воспитательной деятельности 

Заведующий повышение квалификации педагогов ДОО в сфере воспитания 

Педагог-психолог, 
учитель-логопед 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 
числе с ОВЗ и других категорий 

Заведующий, Стар-
ший воспитатель 

привлечение специалистов других организаций (обра-
зовательных, социальных, правоохранительных и других) 
к воспитательной деятельности 

 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Сотрудничество с социальными 
партнерами 

Договоры и соглашения о сотрудничестве и 
взаимодействии 

Изменения в программе развития ДОО Приказ 

Изменения в ВСОКО ДОО Положение 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В соответствии с п.29.4.3.1 ФОП ДО по своим основным задачам  воспита-

тельная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых обра-

зовательных потребностей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ре-

бёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется воз-

можность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенно-

сти деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка 

с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости раз-

вития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социали-

зации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития 

и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспита-

ния и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми об-

разовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ре-
бёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогиче-

скими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.31.5. ФОП ДО. Требова-

ния к РППС определяются п.п.31.6. – 31.9. ФОП ДО. В соответствии с п.31.10. ФОП 

ДО в ДОО созданы условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников: 

 
Целевая группа Условия,  обеспечивающие эмоциональное благополу-

чие/ комфортную работу 
Дети Экран эмоций, уголок уединения, возможность принести с 

собой любимую игрушку, наличие в РППС семейных фото-

графий. 
 

Педагогические работ-
ники 

Наличие своего рабочего места и места для хранения лич-

ных вещей, материалы и оборудования, необходимые для 

работы, проведение и участие в методических мероприя-

тиях, совместные выезды вне рабочего времени на экскур-

сии и праздники, мероприятия для сплочения коллектива, 

консультации психолога, психологические 
тренинги – профилактика профессионального выгорания. 

Прочие группы сотруд-
ников 

 

 

 

В соответствии с п.31.11. ФОП ДО в ДОО созданы условия для информатиза-

ции образовательного процесса: 

 
Помещение/территория Оборудование для использования 

ИКТ в 
образовательном процессе 

Кабинет заведующего Монитор, системный блок, принтер. 
Кабинет завхоза Монитор, системный блок, принтер. 
Методические кабинеты Ноутбуки - 2, принтеры – 3, монитор, системный 

блок, телевизор-2. 
Кабинет педагога-психолога Ноутбук, принтер, монитор, системный блок. 
Кабинеты учителей-логопедов Ноутбук-3, принтер-2 
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Групповые помещения Телевизор 
 

Музыкальные залы Интерактивная доска, проектор, ноутбук, 
колонки, микшер, микрофоны, музыкальный 
центр. 

 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользова-

ния сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, 

следующие помещения: 

1. Кабинет заведующего 

2. Методические кабинеты 

3. Кабинет педагога-психолога 

4. Музыкальные залы 

5. Групповые помещения 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды: 

 

 
Помещение Оборудование 
Кружковая студия Наборы «Робомышь»-3, Робот «МататаЛаб», ин-

терактивная доска. 
 

В ДОО созданы материально-технические условия, полностью соответ-

ствующие п. 32.1. ФОП ДО. 

В соответствии с п. 32.4. ФОП ДО ДОО имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности                 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, ад-

министративной и хозяйственной деятельности: 

1. Помещения для занятий и проектов: 
Название помещения Для каких форм активности использу-

ется 
Музыкальный зал Музыкальные,  физкультурные,  спортив-

ные занятия, занятия хореографией, актив-
ные массовые игры. 

Кабинет учителя-логопеда Логопедические занятия. 
 

Кабинет педагога-психолога Коррекционно-развивающие занятия, пе-
сочная терапия, работа консультационного 
центра. 

Музей «Русская изба» Творческие, познавательные занятия по 
приобщению детей к истокам русской 
народной культуры. 
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Кружковая студия 
 «Лаборатория интеллекта» 

Познавательных занятий для развития 
предпосылок предынженерного мышле-
ния. 

 

2. Оснащение РППС: 

 
Пространство Наполнение Особенности 

функционирова-
ния 

Групповые помещения 

Пространство  

активной      

деятельности 

Оборудование для двигательной    

активности, сюжетно-ролевых игр, 

игр для мальчиков и девочек, поли-

функциональный неоформленный 

материал: ткани, коробки, бумага, 

картон и т.п. 

Полностью доступен на 

протяжении всего пери-

ода пребывания ребенка 

в группе 

Пространство по-

знания и     творчества 

Оборудование для 
экспериментирования,  оборудова-

ние для творчества. 

Полностью доступен на 

протяжении всего пери-

ода пребывания ребенка 

в группе 
 

Пространство 

 спокойной  

 деятельности 

Уголок уединения, конструктив-

ные и театрализованные игры, 

настольные игры, книги и мягкая 

детская мебель, места для приема 

пищи. 

Полностью доступен на 

протяжении всего пери-

ода пребывания ребенка 

в группе 

Холлы ДОО 
Тематическая выставка 
детских работ 
 

Стенды, столы для детских работ Доступно большую 
часть времени 
 
 

Полка для книгооб-
мена 

Полка с книгами по возрастам Доступно большую 
часть времени 
 
 

 
Территория ДОО 
Участки групп Веранды,  игровое оборудова-

ние, спортивное оборудование, 

МИФ 

Доступно большую 

часть дня, вовремя про-

гулки 
 

Иные помещения 
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Музыкальный зал Музыкальные инструменты, пиа-

нино, костюмы, полифункцио-

нальный неоформленный мате-

риал: ткани, коробки, бумага, кар-

тон и т.п. 

Спортивное оборудование: мячи, 

кегли, гимнастические палки и 

др. 

Доступно по  
расписанию 

Кабинет учителя-лого-
педа 

Столы, логопедическое оборудо-
вание 

Доступно по 
расписанию 

Кабинет педа-

гога- психолога 

Столы, песочные столы 
 

Доступно по  
расписанию 

Музей 

 «Русская изба» 

Музейные экспонаты, оборудова-

ния для сюжетно-ролевой игры, 

костюмы 

Доступно по  
расписанию 

Кружковая  

студия 

 «Лаборатория 

интеллекта» 

Различные виды конструкторов, 

логические игры, наборы «Ку-

боро», «Кубарики», игры Воско-

бовича, оборудование для экспе-

риментирования. 

Доступно по  
расписанию 

Количество и организация пространств варьируется в зависимости от воз-

раста детей, размера и конфигурации помещения. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены: прогулочные участки с крытыми верандами по количеству групп, 

на которых расположено игровое оборудование, малые игровые формы, песоч-

ницы, спортивные площадки с организованным футбольным полем, спортивное 

оборудование, разбиты клумбы.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность ме-

тодическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП 

ДО. По результатам мониторинга материально-технической базы ДОО: анализа обра-

зовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Про-

граммы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по экс-

плуатации инфраструктуры) составлен Инфраструктурный лист ДОО, в целях обнов-

ления содержания и повышения качества ДО, который представлен на официальном 

сайте ДОО https://ds20nsk.edusite.ru/ 

 

https://ds20nsk.edusite.ru/
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Методическое обеспечение реализации образовательной программы муници-

пального казенного дошкольного образовательного учреждения  города Новосибир-

ска «Детский сад №20 комбинированного вида «Сказка» 

https://ds20nsk.edusite.ru/sveden/objects.html 

Информационные интернет ресурсы: 

 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе: 

Поисковые системы: 

www.mail

.ru 

www.yan

dex.ru 

Федеральные органы управления образованием: 
Министерство просвещения Российской Феде-

рации https://edu.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособр-

надзор) http://www.obrnadzor/ 

Федеральный центр образовательного законода-

тельства http://www.lexed.ru/ 

 

Муниципальные органы управления образова-

нием: Министерство образования Новосибирской 

области 

https://minobr.nso.ru/ 

Департамент образования мэрии города Новосибирска 

http://do.nios.ru/?ref=website-popularity 
 

Федеральные информационно-образовательные порталы 

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 
 

Региональные информационно-образовательные ресурсы 

НИСО (Новосибирский институт современного образования) 

https://niso54.ru/ 

ИРО Краснодарского края http://iro23.ru/ 

Издательства учебной литературы 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС» https://detstvo-press.ru/ 

Издательство «Мозаика-Синтез» https://msbook.ru/ 
 

СМИ образовательной направленности 

Журнал «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/ 
Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/  

https://ds20nsk.edusite.ru/sveden/objects.html
http://www.mail.ru/
http://www.mail.ru/
http://www.yandex.ru/
http://www.yandex.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.lexed.ru/
https://minobr.nso.ru/
http://do.nios.ru/?ref=website-popularity
http://www.edu.ru/
https://niso54.ru/
http://iro23.ru/
http://www.prosv.ru/
https://detstvo-press.ru/
https://msbook.ru/
http://pedsovet.org/leaders/
http://www.vestniknews.ru/
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Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru 
 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии  

Русские словари. Служба русского языка 

http://www.slovari.ru Толковые словари русского языка 

http://www.sci.aha.ru/ 

Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/ 
    Современный интернет-журнал «Планета Детства» www.PLANETADETSTVA.NET  

Коллекция «Мировая художественная культура» Российского общеобразователь-

ного портала http://window.edu.ru/ 

Герои страны http://www.warheroes.ru  

Журнал «Спасайкин» http://spasay-

kin.ru/ 

«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/ 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион-

ных произведений для реализации Программы 

 

2 м. – 2 года  2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагоги-

ческих работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановле-

нием Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание за-

конодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

  В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реа-

лизации права педагогов на получение дополнительного профессионального образова-

ния не реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 

3.6.  Режим и распорядок дня  

Режим дня в ДОО - предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

http://www.vospitatel.resob.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://www.planetadetstva.net/
http://window.edu.ru/
http://www.warheroes.ru/
http://spasay-kin.ru/
http://spasay-kin.ru/
https://bdd-eor.edu.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и пере-

возбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образователь-

ных отношений. 

Продолжительность работы ДОО 12 часов. 

Родители имеют право выбора режима посещения ДОО. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная ги-

гиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в опреде-

ленные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые харак-

терные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно ска-

зывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбуж-

денными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспо-

койно. Дети, которые соблюдают режим дня, имеют более устойчивую психику и 

меньше склонны к вирусным заболеваниям. 

Время организации основных режимных процессов в ДОО и дома согласовывается 

с родителями (законными представителями). 

Режим дня гибкий, однако, неизменными остаются, время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

проведение ежедневной прогулки. Гибкий режим деятельности в ДОО предполага-

ется дополнительно к ежедневному распорядку дня организацию адаптационного 

и летнего оздоровительного периодов, периода карантинов, предпраздничного и 

продолжительно праздничного периода. 

 
 

Адаптационный 

период 

Организация режимных моментов в зависимости от 

индивидуальных особенностей детей 

Предпраздничный, 

предновогодний 

период 

Увеличение продолжительности прогулок, Образова-

тельная деятельность эстетического цикла 

Физкультурная активность 

Особенности организации 
Наименование 

периода 
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Летний 

оздоровительный 

период 

Увеличение продолжительности прогулок; 

Образовательная деятельность не организуется Му-

зыкальная и физическая активность 

Период карантинов, 

повышенной заболе-

ваемости 

Увеличение продолжительности пребывания ребенка на све-

жем воздухе 

Выделение времени для осмотров детей, проведения 

профилактических мероприятий 

 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятель-

ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коррекцион-

ной работы, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная актив-

ность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

нагрузки. 

При планировании расписания дня в ДОО учитывается, что активность и работо-

способность ребенка на протяжении дня разная. Наиболее активны дети с восьми 

часов утра до двенадцати часов дня и с четырех часов дня до шести часов вечера. 

Самая минимальная работоспособность у детей – это приблизительно с двух часов 

до четырех часов дня. 

Исходя из этого, образовательная деятельность организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятель-

ности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольно-

стью, коррекционная работа, а затем творческие виды деятельности в чередовании 

с музыкальной и физической активностью. Продолжительность дневной суммар-

ной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия органи-

зации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным 

СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увели-

чивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образо-

вательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скоро-

сти ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивиду-

альные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования ор-

ганизации и режима обучения 

Вид 

организации 

Продолжительность,  либо время 

нахождения ребёнка в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

ДОО 11-12 часов завтрак,  второй завтрак,  обед, 

полдник 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так 

и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением кало-

рийности суточного рациона 30%. 

Распорядок дня 

Организация утреннего приема направлена на создание спокойного психологиче-

ского комфортного настроя у детей на текущий день. Приветливая встреча помо-

гает детям ощутить, что их ждут, что им будут рады и тогда они с большим жела-

нием идут в детский сад. Педагог может сразу привлечь ребенка к деятельности, 

либо дать ему возможность побыть одному, успокоиться. 

Приём детей может проходить как на воздухе, так и в помещении. В хорошую по-

году прием детей в любое время года желательно проводить на свежем воздухе. 

Утренний отрезок времени (с 7-ми до 9-ти) включает традиционные для ДОО ре-

жимные моменты, так же реализовывается задачи коррекционного воспитания и 

обучения. Обязательный элемент - утренняя гимнастика. После гимнастики идет 

подготовка к завтраку, завтрак. Далее организация образовательной деятельности. 

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма обуча-

ющегося, направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности в 

движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, са-

мостоятельную деятельность детей, 

индивидуальную работу по основным направлениям развития детей. Ведущее ме-

сто на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. 

Коррекционно-образовательные задачи решаются за счет целенаправленно орга-

низованного наблюдения за явлениями природы, животным и растительным ми-

ром, а также посредством реализации соответствующих дидактических игр дина-

мического характера. Особое внимание во время прогулки воспитатели уделяют 

организации свободной деятельности детей, учитывая при этом их интересы, 
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направленность и особенности развития. Также на прогулке осуществляется инди-

видуальная коррекционная работа с детьми по заданию учителя-дефектолога или 

инструктора по физической культуре. 

После прогулки дети готовятся к обеду, обедают, а затем организуется дневной 

сон. Этот период времени целесообразно использовать для реализации задач соци-

ально-нравственного развития и выработки правильных социальных и гигиениче-

ских навыков, а также для формирования у обучающегося с ТНР способности дей-

ствовать по заданному алгоритму. 

Сначала детей учат по инструкции воспитателя синхронно раздеваться, проговари-

вая последовательность действий, затем действовать самостоятельно, сохраняя ал-

горитм. На этом этапе, когда действия детей еще не автоматизированы, применя-

ются зрительные опоры (алгоритмы). 

Постепенно, когда   последовательность   действий   детьми   усвоена, «подсказки» 

убираются и дети действуют самостоятельно. Такая технология применяется для всех 

режимных моментов (умывание, сервировка стола, раздевание перед сном и т. д.). При 

этом в обучении детей принимают участие все взрослые, работающие в группе (помощ-

ник воспитателя, учитель - дефектолог, логопед). Это дает возможность работы с малой 

подгруппой детей (3 - 4 ребенка) и позволяет реализовать принцип индивидуально – 

дифференцированного подхода. 

Питание в ДОО разработано в соответствии с десятидневным меню с учетом рекомен-

дуемых среднесуточных норм, возраста детей и соблюдением оптимального соотноше-

ния пищевых веществ. 

В промежутке между завтраком и обедом организован дополнительный прием пищи - 

второй завтрак, включающий напиток или сок и (или) свежие фрукты. 

В ДОО проводится круглогодичная искусственная C-витаминизация готового третьего 

блюда. 

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств блюд. 

Выдача готовой пищи разрешается только после проведения приемочного контроля 

бракеражной комиссией, результаты которого регистрируются в специальном жур-

нале. 

В ДОО обеспечивается контроль условий хранения продуктов, сроков их реализации, 

санитарно - эпидемиологический контроль работы пищеблока, правильной организа-

ции питания. Продукты, поступающие в дошкольное учреждение, принимаются при 

наличии гигиенического сертификата соответствия. 

Основные принципы организации питания: 

· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энерго-

затратам детей; 

· сбалансированность рациона; 

· максимальное разнообразие блюд; 
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· высокая технологическая и кулинарная обработка; 

· учет индивидуальных особенностей. 

Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассорти-

менте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню. 

Полноценный сон детей – важнейший фактор их психофизического благополучия. 

Дети с трудным засыпанием, чутким сном укладываются первыми, поднимаются 

последними. Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиениче-

скими условиями его организации: 

· отсутствие посторонних шумов; 

· спокойная деятельность перед сном; 

· проветренное помещение; 

· минимум одежды на ребенке. 

В целях профилактики нарушения осанки предусмотрен сон без подушек по реко-

мендации врача, согласованию с родителями. 

Во время сна присутствие воспитателя (помощника воспитателя) обязательно. 

Дневной сон имеет большое значение для обучающихся с ТНР. Поскольку во время 

активной познавательной и двигательной деятельности у одних детей наблюдается 

истощение, у других – перевозбуждение, процедура укладывания требует тщатель-

ного планирования и должна быть ожидаема для детей. Чтобы ребенок при засыпа-

нии испытывал спокойные положительные эмоции, используются релаксационные 

упражнения, музыкотерапия (слушание с закрытыми глазами записей звуков леса 

и небольших отрывков специально подобранных художественных произведений), 

чтение сказок. 

Специфику организации подготовки детей ко сну определяют педагоги группы ис-

ходя из индивидуальных особенностей детей группы. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при ор-

ганизации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 



75 
 

 

Продолжительность перерывов между занятиями, не 

менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 

7 лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

В режиме учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образова-

тельной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительно-

сти обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника). 

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимна-

стика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Утренний сбор 8.45-9.00 

Занятия  9.00-9.10 

 

Второй завтрак  10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Занятия, игры, самостоятельная деятельность детей 15.45-16.45 

Подготовка к ужину 16.45-17.00 

Ужин 17.00-17.20 

Прогулка 17.30-19.00 

Уход детей домой  19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 

на свежем воздухе 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-11.30 

 

Второй завтрак 10.00-10.15 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-15.30 

Полдник 15.30-15.45 
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.45-17.00 

 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 17.00-17.30 

Ужин 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.45-19.00 

Уход детей домой  19.00 

 

 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут)  

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 

Завтрак 8.20-8.45 8.20-8.45 8.20-8.45 8.20-8.45 

Утренний сбор 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, пе-

рерывы между занятиями, не ме-

нее 10 минут) проведение педа-

гогической диагностики 

9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 

Прогулка, самостоятельные 

игры, занятия по необходимости 
10.15-11.30 10.15-11.40 10.15-12.05 10.15-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.00 11.50-12.05 12.15-12.30 12.30-12.45 

Подготовка ко сну, сон, посте-

пенный подъем детей, закалива-

ющие процедуры 

12.30-15.15 12.30-15.15 13.00-15.15 13.00-15.15 

Полдник 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.15 16.00-16.20 16.00-16.25 16.00-16.30 

Вечерний круг, игры, самостоя-

тельная деятельность детей 
16.15-17.00 16.20-17.10 16.25-17.20 16.30-17.30 

Ужин 17.00-17.15 17.10-17.25 17.20-17.35 17.30-17.45 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, самостоятельная деятель-

ность детей 

17.15-19.00 17.25-19.00 17.35-19.00 17.45-19.00 

Уход домой 19.00 19.00 19.00 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, са-

мостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) на свежем воздухе 

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 

Завтрак 8.20-8.45 8.20-8.45 8.20-8.45 8.20-8.45 

Утренний сбор 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Прогулка, самостоятельные 

игры, занятия по необходимости 
10.15-11.30 10.15-11.40 10.15-12.05 10.15-12.20 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.00 11.50-12.05 12.15-12.30 12.30-12.45 

Подготовка ко сну, сон, посте-

пенный подъем детей, закалива-

ющие процедуры 

12.30-15.15 12.30-15.15 13.00-15.15 13.00-15.15 

Полдник 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 

Вечерний круг, игры, самостоя-

тельная деятельность детей, про-

гулка 

16.00-17.00 16.00-17.10 16.00-17.20 16.00-17.30 

Ужин 17.00-17.15 17.10-17.25 17.20-17.35 17.30-17.45 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, самостоятельная деятель-

ность детей 

17.15-19.00 17.25-19.00 17.35-19.00 17.45-19.00 

Уход домой 19.00 19.00 19.00 19.00 

 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старшие воспитатели, педагоги, роди-

тели (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учре-

ждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы 

 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традицион-

ных событий, праздников, мероприятий 

 

 

М
е
с
я

ц
 

Памятная дата Направление 

воспитания 

Фаза воспитательной работы 

Ознакомление Коллективный 

проект 

Событие 

С е н т я б р ь
 

01.09 - День знаний Познавательное 1,5 – 4 года 4 – 5 лет 6 – 7 лет 

03.09 -  День оконча-

ния Второй  мировой 

войны / 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Патриотическое 6-7 лет - - 
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08.09 - Международный 
день распространения 

грамотности 

Познавательное 5-6 лет 6-7 лет - 

27.09 - День воспита-

теля и всех дошколь-

ных работников. 

Трудовое Социаль-
ное 

1,5 – 4 года - 4 – 7 лет 

01.10 - Международный 

день пожилых людей 
/Международный день 
музыки 

Духовно- 

нравствен-

ное  эстети-

ческое 

- 4 - 7 - 

О
к

т
я

б
р

ь
 

04.10 – День защиты         

животных 

Духовно- 
нравствен-

ное, патрио-

тическое 

1,5-3 3-7 - 

05.10 - День учителя Трудовое, 
социальное 

3-5 - 5-7 

3 воскресенье - День 
отца в России  
(День здоровья) 

Социальное Физи-

ческое и 

оздоровительное 
(досуг) 

1,5-3 - 3-7 

Н
о
я

б
р

ь
 

04.11 - День народного 
единства 

Патриотическое 5-6 6-7 - 

08.11 - День памяти по-

гибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

Патриотическое 6-7 - - 

Последнее воскресенье 
ноября - День матери в 

России 

Социальное 1,5-3 - 3-7 

  8.11- День Сибири Патриотическое 3-7 - 3-7 

30.11- День  Государ-
ственного герба  Россий-

ской Федерации. 

Патриотическое 6-7 - - 

Д е к а б р ь
 

03.12 - Международный 

день инвалидов 

Духовно- 

нравственное 

5-7 - - 

05.12 - День 
добровольца (волон-

тера) в России 

Духовно- 

нравственное 

4-5 5-7 - 
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08.12 - Международный 

день художника 

Эстетическое 3-7 - - 

09.12 - День Героев 

Отечества 

Патриотическое, 

Физическое и 

оздоровительное 
(досуг) 

1,5-3 - 3-7 

12.12- День                Конститу-
ции Российской Феде-
рации 

Патриотическое 5-7 - - 

31.12 - Новый год Социальное - - 1,5-7 

Я
н

в
а
р

ь
 

07.01 - Рождество  
Христово 

Социальное, 
духовно- 

нравственное 

 
 

1,5-3 

 
 

3-7 

 
 

- 

Колядки – 8 – 14 января Патриотическое 1,5-3 3-7  

19.01 - День               здоровья 

(Крещение Господне) 

Физическое и  

оздоровительное, 
социальное (досуг) 

1,5-3 - 3-7 

27.01.- День снятия  бло-

кады Ленинграда 

Патриотическое, 
духовно- 

нравственное 

6-7 - - 

 

28.01 – День культуры в 

Сибири 

Эстетическое 3-7 - - 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

02.02 - День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинградской 
битве 

Патриотическое 6-7 - - 

08.02 - День 
российской науки 

Познавательное 1,5-3 3-7  

15.02 - День памяти о 

россиянах, исполняв-

ших служебный долг за 
пределами Отечества 

Патриотическое 6-7   

21.02 - Международный 

день родного языка 

Патриотическое - - 6-7 

 23.02 - День защитника 

Отечества  

(День здоровья) 

Патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное 

(праздник) 

1,5-3 - 3-7 

М а р т
 

08.03 - Международный 
женский день 

Социальное 1,5-3 - 3-7 
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18.03 - Всемирный 
день переработки 

мусора 

Патриотическое, 

трудовое 

- 1,5-7 - 

27.03 - Всемирный день 
театра 

Эстетическое 4-7 - - 

20.03 – День Земли Патриотическое, 

познавательное, 
эстетическое 

1,5-3 3-7 - 

А
п

р
е
л

ь
 

07.04 – Всемирный день 

Здоровья 

Физическое и 

оздоровительное 

(досуг) 

1,5-3 - 3-7 

12.04 - День 
космонавтики 

Патриотическое, 
познавательное 

1,5-3 3-5 5-7 

19.04 – День первоцвета Патриотическое, 
познавательное, 

эстетическое 

1,5-3 3-7 - 

М
а
й

 

01.05 - Праздник Весны 

и Труда 

Трудовое 1,5-3 - 3-7 

09.05 - День Победы Патриотическое 1,5-3 3-7 3-7 

19.05 - День детских            об-

щественных организаций 

России 

Социальное, физи-

ческое и 

оздоровительное 

(досуг) 

- - 3-7 

24.05 - День славянской 

письменности и 
культуры. 

Патриотическое, 

познавательное 

6-7 - - 

31.05 - Проводы 
выпускников в школу 

Социальное - 1,5-6 6-7 

И
ю

н
ь

 

01.06 - День защиты 

детей 

Социальное, фи-

зическое и 

оздоровительное 

(досуг) 

1,5-3 - 3-7 

05.06 – День охраны 
окружающей среды 

Патриотическое, 
познавательное 

1,5-3 - 3-7 

06.06 - День русского 
языка 

Познавательное 3-4 4-7 - 

 12.06 - День России Патриотическое 1,5-3 3-6 6-7 

22.06 - День памяти и 
скорби. 

Патриотическое 6-7 - - 

 

Последнее воскресенье 
июня – День города  
Новосибирска 

Патриотическое 1,5-3 3-6 6-7 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 

Краткая презентация Программы 
 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу дошколь-

ного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства просвещения 

Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО.  

Составляет, примерно 70% от общего объема ФОП ДО . 

 

Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ д/с № 20 «Сказка» (да-

лее – Программа) предназначена для работы с детьми раннего и дошкольного возраста. 

Программа учитывает индивидуальные потребности детей раннего и дошкольного воз-

раста, ориентируется на специфику национальных, социокультурных и иных условий, 

образовательные потребности, интересы и мотивы детей, образовательные запросы и 

ожидания родителей (законных представителей), возможности педагогического коллек-

тива.  

Цель Программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

 

Программа обеспечивает целостное развитие детей раннего и дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, предусматривает реализацию 

по образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

И
ю

л
ь

 08.07 - День семьи, 

любви и верности. 

Социальное    

15.07 – День Нептуна Физическое

 

и оздоровительное 
(досуг) 

1,5-3 - 3-7 

А
в

г
у
с
т

 

12.08 - День            физкуль-

турника  

(День здоровья) 

Физическое и 

оздоровительное 
(праздник) 

1,5-3 - 3-7 

3 суббота августа – 

День бездомных 
животных 

Духовно- 

нравственное 

1,5-3 3-7 - 

22.08 – День  Государ-

ственного флага 
Российской Федерации 

Патриотическое 1,5-3 3-7  

27.08 - День           россий-

ского кино 

Эстетическое 5-6 6-7 - 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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развитие; речевое развитие; художественно – эстетическое развитие; физическое разви-

тие. Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей: ранний возраст (от 1,5 до 3 лет: первая младшая группа); дошкольный возраст 

(от 3 до 7 лет: вторая младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы).  

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образо-

вательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

оформлена в виде ссылки на нее. Обязательная часть определяет базовый объем, содер-

жание, осваиваемые обучающимися в дошкольной образовательной организации, пла-

нируемые результаты дошкольного образования и предусматривает интеграцию обуче-

ния и воспитания детей в единый образовательный процесс. Содержание и планируе-

мые результаты обязательной части Программы соответствуют содержанию и планиру-

емым результатам ФОП ДО. В части, формируемой участниками образовательных от-

ношений (в соответствии с п.2.9 ФГОС ДО) реализуется посредством авторских парци-

альных программ дошкольного образования «МелодиКа», «ИнтеллектУм», парциаль-

ная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор».  Парциальные про-

граммы реализуются посредством организации образовательной деятельности как сов-

местной деятельности педагога и детей (п. 24.2 ФОП ДО). Эффективная реализация 

Программы невозможна без участия семьи, так как родители – наиболее социально зна-

чимые люди для ребёнка. Соответственно, родители наравне с педагогами являются 

непосредственными участниками образовательного процесса. Общая стратегия работы 

с родителями направлена на создание единого образовательного пространства, в семье 

и ДОУ, обеспечивающего гармоничное развитие дошкольника. При этом важно реали-

зовать потенциал родителей, детей и педагогов. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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